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• A 12 de agosto, Dia Internacional da Juventude, foi 

realizada uma palestra com o tema "Igualdade de 

Oportunidades, Empoderamento e Competências Verdes 

para a Juventude: Rumo a um Mundo Sustentável". Esta 

palestra contou com a participação de 60 jovens; 

• Os 18 empreendedores apoiados no âmbito da 

Incubadora de Empreendedorismo Jovem do Centro de 

Emprego de Pemba, iniciaram uma ação de informática 

básica; 

• Foi realizada uma formação de aperfeiçoamento para 

jovens empreendedores/empresários, que trabalham na 

área de soldadura, em Pemba, pela ASCENDING;
Formação de jovens empreendedores na área da soldadura, pela ASCENDING - Pemba

• Foram entregues os certificados aos estagiários da 2ª edição do programa de estágios pré- profissionais do INEP, numa cerimónia realizada no 

âmbito da Feira de Emprego e Empreendedorismo, e organizada no Centro de Emprego de Pemba; 

• Foi organizada mais uma sessão em parceria com a CouldYou? Cup, na qual participaram cerca de 50 jovens mulheres formandas, e que 

abordou temas do género, da igualdade de oportunidades e do empoderamento feminino;  

• Foram concluídos os trabalhos de requalificação do Centro de Excelência e de Formação de Formadores da UNILURIO.

Sessão sobre género e empoderamento das jovens mulheres, no Centro de Formação do IFPELAC, em Pemba.
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Implementar Qualificações Chave

100 jovens, dos quais 44 mulheres, prosseguiram com os seus cursos no Instituto Politécnico Mártir Cipriano (IPMC). 
Estes permitiram a aquisição de um Nível de Qualificação CV4 e CV5;

MELHORES QUALIFICAÇÕES PARA OS EMPREGOS DISPONÍVEIS

Resultado implementado através de Acordos estabelecidos com o IFPELAC, IIC Pemba, e UNILURIO (Moçambique) e com o ISQ e 
CENFIM (Portugal)

50 jovens, dos quais 9 mulheres, encontram-se em formação no Instituto Industrial e Comercial de Pemba (IICP), nas 
áreas da gestão de logística e eletricidade industrial (CV4);

O Instituto de Soldadura e Qualidade (ISQ) promoveu, no seu campus de Oeiras, em Portugal, a componente presencial 
do curso, visando a formação e certificação de Inspetores Internacionais de Soldadura EWF - este é frequentado por um 
formador do IFPELAC;

PARCERIAS PÚBLICO PRIVADAS (PPP) ESTIMULADAS PARA O REFORÇO DA EMPREGABILIDADE DOS JOVENS 
EM CABO DELGADO

Resultado implementado através de Acordos estabelecidos com a CTA e UNILURIO (Moçambique) e ISQ (Portugal)

Apoiar, de forma qualificada, a certificação das PME

A CTA prosseguiu com o apoio a 15 PME de Cabo Delgado, no âmbito do PRONACER II, e visando a sua certificação ISO 
9001;

O Instituto de Soldadura e Qualidade (ISQ) finalizou o curso “Implementação de Sistemas de Qualidade”, em parceria 
com a Confederação das Associações Económicas (CTA). Este teve a duração de 64 horas e abrangeu 18 PME de Cabo 
Delgado.

Palestra no Dia Internacional da Juventude, no IICP.
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ACESSO MELHORADO AO EMPREGO E AO AUTO-EMPREGO

Resultado implementado através de Acordos estabelecidos com o INEP, IFPELAC, IICP e CTA (Moçambique), ISQ (Portugal), e 
Mota Engil África

Apoiar a instalação do Centro de Emprego de Referência em Cabo Delgado

Na Feira do Emprego e do Empreendedorismo, organizada pelo Centro de Emprego de Pemba/INEP, o projeto organizou 
um stand com a presença de alguns jovens empreendedores de Cabo Delgado, ex- formandos do IICP, do IFPELAC e da 
UNILURIO.

Criar Gabinetes de Apoio à Inserção na Vida Ativa (GAIVA)

Foi organizada mais uma sessão com a CouldYou? Cup, na qual participaram 50 jovens mulheres formandas do 
IFPELAC. Nesta sessão, foram abordados temas do género, da igualdade de oportunidades e do empoderamento 
feminino. Foram ainda distribuídos kits de gestão menstrual, enquanto solução de retenção escolar;

O GAIVA do Centro de Emprego de Pemba, realizou uma palestra na Escola Básica e Secundária 19 de Outubro, em 
Pemba, que visou divulgar e motivar os jovens alunos para a educação técnica - e que contou com o testemunho de 2 
empreendedores que já criaram o seu negócio, apoiados pelo projeto.

Formação em informática básica, na Incubadora de Empreendedorismo Jovem de Pemba.
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Implementar um programa de incentivos à criação do autoemprego: 
“Jovens Empreendedores de Cabo Delgado”

Programa estágios Jovens Técnicos para a Indústria (JTI)

9 jovens iniciaram o seu estágio pré-profissional de 3 meses (480 horas), numa ação implementada pelo Centro de 
Emprego de Pemba, INEP;

Continuaram as ações de Assistência Técnica e orientação (coaching) de 12 jovens empreendedores na Incubadora de 
Empreendedorismo Jovem do Centro de Emprego de Pemba;

18 empreendedores, apoiados pela Incubadora de Empreendedorismo Jovem do Centro de Emprego de Pemba, 
iniciaram uma ação de informática básica;

Foram entregues os certificados de conclusão de estágio aos 50 estagiários da 2ª edição de estágios pré-profissionais do 
INEP.

Foi desenvolvida uma ação de formação de aperfeiçoamento de 10 jovens empreendedores que prestam serviços de 
soldadura, assegurado pela ASCENDING, no âmbito das atividades da Incubadora de Empreendedorismo Jovem do 
Centro de Emprego de Pemba;

35 jovens mulheres empreendedoras beneficiaram de coaching personalizado pela GAPI, numa ação que envolveu o 
parceiro INEP.

Entrega de certificados aos estagiários da II Edição - Centro de Emprego do INEP/Pemba



ATIVIDADES  

PREVISTAS 

PARA  

SETEMBRO DE 

2023 

• 100 jovens prosseguirão a sua formação no IPMC; 
• 50 jovens prosseguirão a sua formação no IICP; 
• 18 jovens prosseguirão a sua formação em informática básica; 
• 50 jovens iniciarão a sua formação no IFPELAC (CV2); 
• Será finalizado o trabalho no âmbito do PRONACER II; 
• 7 jovens iniciarão o seu estágio profissional; 
• Serão formados os tutores das empresas de acolhimento dos estagiários; 
• Prosseguirá a Assistência Técnica de 35 jovens empreendedores, pela GAPI; 
• Prosseguirão as atividades de Assistência Técnica na Incubadora de Empreendedorismo Jovem; 
• Serão entregues kits de apoio à criação do próprio emprego a 10 jovens empreendedores de Cabo 

Delgado. 

Ação financiada pela União Europeia.  
Ação co-financiada e gerida pelo Camões, IP. 
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CONTACTOS 

• CENTRO PORTUGUÊS DE COOPERAÇÃO | EMBAIXADA DE PORTUGAL EM MOÇAMBIQUE: 
Patrícia Pincarilho (patricia.pincarilho@mne.pt). 

• COORDENAÇÃO GERAL | MOÇAMBIQUE: 
Cristina Paulo (anacristina.paulo@camoes.mne.pt) 

• SÍTIO DO PROJETO: +Emprego (maisemprego.org.mz) 

INDICADORES DE PROGRESSO ACUMULADOS

Formandos abrangidos 
Homens
Mulheres 
Jovens formandos abrangidos
Formadores, Técnicos de Emprego e de Orientação abrangidos
Total de Técnicos e Dirigentes abrangidos

Homens Mulheres

• Formandos abrangidos: 928 

• Formandos homens: 589 

• Formandos mulheres: 339 

• Taxa de feminização: 37% 

• Jovens que concluíram a formação: 729/927 (79%) 

• Horas de formação realizadas: 36935 

• Jovens formandos abrangidos: 653 

• Estagiários abrangidos: 139 

• Formadores, Técnicos de Emprego e de Orientação abrangidos: 150 

• Total de Técnicos e Dirigentes abrangidos:125 

• PME abrangidas: 45

589
339
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653
150

125

https://maisemprego.org.mz/

